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Riickblick auf mein Praktikum
im Studienbereich der BAKS

von Sophie Weigandt

Ein kurzer Riickblick

Auf ein knapp flinfmonatiges Praktikum im Studienbereich der Bundesakademie fiir Sicherheitspolitik (BAKS)
blicke ich nun zuriick. An meinen ersten Tag und die ersten Wochen an der BAKS kann mich noch gut
erinnern. Zuerst habe ich festgestellt, dass Sicherheitspolitik doch so viel mehr ist, als das, was in meiner
Vorstellung verankert war. Dazu tragt vor allem die interdisziplindre Arbeitsumgebung an der BAKS bei. Diese
Umgebung ermoglicht es auch den Praktikanten, mit Menschen aus den Bereichen Militar, Politik, Wirtschaft
und Zivilgesellschaft konstruktiv zusammenzuarbeiten.

Vom Kernseminar zur sicherheitspolitischen Debatte

Wahrend meiner Zeit an der BAKS konnte ich eine Vielzahl spannender Projekten begleiten, wie zum
BeispielAnteile im Kernseminar mit dem Fokus Osteuropa. Diese Mitarbeit hatte einen enormen Einfluss auf
mein sicherheitspolitisches Verstdndnis. Durch eine Vielzahl unterschiedlicher Vortrage, Workshops und
Diskussionsrunden habe ich maRgeblich von Expertenwissen profitiert. Dabei konnte ich mich aktiv in
sicherheitspolitische Debatten einbringen und meine Ideen mit fiihrenden Fachleuten austauschen. Diese
Erfahrungen haben mir wertvolle Kontakte ermoglicht und mein Selbstvertrauen gestarkt.

Exkursionen im Kontext der Sicherheitspolitik

Ein zusatzlicher Hohepunkt meines Praktikums war die Begleitung zahlreicher Exkursionen wie zum NATO-
Multinational Corps North East, zur amerikanischen Botschaft, zum Bundesministerium des Innern und
fir Heimat, zum Auswartigen Amt, zum BKA, zu Microsoft, zu Siemens, zum Global Village und zum
Diakoniewerk Simeon. Durch die Teilnahme an diesen Exkursionen, habe ich erste Einblicke in das
umfassende Feld der Sicherheitspolitik erlangen kénnen.

Nachhaltiger Einfluss auf die berufliche Laufbahn

Mein Praktikum an der BAKS hat mir wertvolles Fachwissen vermittelt und nicht zuletzt habe ich mich
dadurch auch personlich weiterentwickelt. Die Erfahrungen und erlernten Fahigkeiten werden zweifellos
einen nachhaltigen Einfluss auf meine berufliche Laufbahn haben. AulRerdem méchte ich meinen Kollegen
und Vorgesetzten meinen herzlichen Dank aussprechen. Sie haben mich wahrend meines Praktikums immer
unterstiitzt und mir wertvolles Feedback gegeben. Dies hat nicht nur meinen Lernprozess unterstiitzt
sondern auch dazu beigetragen, meine Fahigkeiten kontinuierlich weiterzuentwickeln.

Das Praktikum im Studienbereich der BAKS hat mich gut vorbereitet fiir die kiinftigen Herausforderungen
meiner Arbeit im sicherheitspolitischen Umfeld.
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